VIOLENCIA SEXUAL: O QUE O AGENTE
COMUNITARIO DE SAUDE PODE FAZER?
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Quais sao as quatro mulheres mais
importantes de suas vidas?

Quatro meninas de até 13 anos sao
estupradas por hora, segundo dados

do Anuario Brasileiro de Seguranca
Publica de 2019.

Dra. Karen Michel Esber
Psicologa - CRP: 09/2847
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1. Conhecer
2. Notificar e denunciar

3. Proteger e cuidar em rede
intersetorial

4. Prevenir

Dra. Karen Michel Esber
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1.CONHECER

Violéncia Sexual

Dra. Karen Michel Esber
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A VIOLENCIA SEXUAL

Deturpa as relagdes socioafetivas
Transforma as relagdes em genitalizadas, erotizadas, comerciais,
violentas e criminosas;

Confunde os papéis dos adultos e descaracteriza as representacoes
saudaveis de pai, irmao, avo, tio
Torna as relagdoes em desumanas, desprotetoras, agressivas,
individualistas e narcisistas em lugar de solidarias, democraticas,
libertadoras e amorosas

Confunde os limites intergeracionais

(CAMPOS e FALEIROS, 2000, p. 9-10)
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Vitimas Autores Maes/pais
Agente

Familia Sociedade comunitario
de saude

Dra. Karen Michel Esber
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AREAS AFETADAS
PARA AS VITIMAS

Emocao ¢ afeto
Comportamento
Percep¢cao do mundo
Abalam-se os alicerces
basicos para o

desenvolvimento mental
saudavel




CONSEQUENCIAS PARA AS
VITIMAS

Abandono da escola ou baixo  Medo

rendimento na aprendizagem : ”
* Sintomas somaticos

Baixa autoestima g
* Disturbios do sono e pesadelos

Ideacao suicida : .
* Hipersexualizacao

Isolamento social * Confusao entre a necessidade de
Comportamentos violentos afeto e a de sexo
Consumo de drogas * Culpa
Depressao « Odio
Transtorno de estresse pos-traumatico ¢ Raiva
Ansiedade elevada * Revolta
Fobias * Magoa
Panico * Vinganca
 Dificuldades sexuais na vida adulta

Dra. Karen Michel Esber
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Por que as vitimas nao revelam e mantém segredo?

. %
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Vergonha, culpa € medo do estigma (BASS ¢ THORNTON,
1983; FURNISS, 1993; FORWARD ¢ BUCK, 1989)

. * %
e

Henrique: “O medo maior mesmo [...] era de alguém ficar
sabendo desse trem, vocé€ entendeu? Ficar sabendo que
aconteceu alguma coisa comigo 1a atras, certo? Esse era meu
. medo. Era nao, ¢ o meu medo” p

Dra. Karen Michel Esber
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A INDISSOCIABILIDADE
DE CONSEQUENCIAS
ENTRE AVS E VITIMAS

(ESBER, 2016)

Paulo: “Choro de chorar, sabe? Igual eu falei para
a senhora, de arrependimento, de tudo, sabe? De
tudo. // Entdo, se para uma crianca dessa, a vida
dela acabou, a minha também acabou, a senhora

entendeu? Eu sou do lado dela, eu sou do lado dela.

Nao fo1 porque eu errel que eu sou um monstro e

nao me arrependo do que eu fiz. Eu me arrependo,
eu tenho um coracio, eu tenho coracao. E eu sei

que eu errei, eu sei que eu fui um covarde, um
monstro. Eu sou tudo de ruim, doutora, me sinto
um lixo, me sinto tudo de ruim, tudo de ruim eu
sinto. Tenho nojo de mim, eu tenho nojo.”

Dra. Karen Michel Esber
Psicologa - CRP: 09/2847




RENATO

44 anos 1° grau Aux1rl1ar. em Casado
completo industrias
Abuso sexual | Inicio aos 6 e ,
, Preso ha 4
contra as O e termino A0S
filhas aos 15e 13

Dra. Karen Michel Esber
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A HISTORIA DE VIDA DE RENATO

Nunca conviveu com sua mae

Nao tem lembrancas do pai — sofreu abuso sexual

Pai deu seu Unico irmao para uma familia

Alcoolismo do pai

Dormia na rua, espalhado no chi; se alimentava de restos de comida

Foi morar com um policial, depois com outro homem — abuso sexual e fisico por 5 anos

“Tremeu de medo” na primeira relacdo sexual com uma mulher (prostituta) - ndo sabia como se comportar
diante de uma mulher

Aos 24 anos, casou-se e teve duas filhas.

Relacionamento tumultuado com a esposa (ciime de ambas as partes

Cometeu violéncia sexual contra suas duas filhas (esposa em tratamento de saude

Preso ha quatro anos e sua pena ¢ de 26 anos e 10 meses.

Dra. Karen Michel Esber
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MOTIVOS PARA COMETER A
VIOLENCIA

- J

* Eu batia o pé e falava assim: “Hoje, de agora pra frente, eu
nao fago mais 1sso”’. Mas passava dois, trés dias ¢ [...] cedia.
Até més chegou passar e tal, e eu pensava: “Nao, agora nao
vou mesmo”. E quando € f€ caia de novo. Pra mim aquilo
parecia que tinha caido era o c€u em cima de mim, sabe?
Tinha desmoronado em cima de mim. E ai quando ¢ f&,
falava: “Tem que coisar”. Mas sO0 que eu buscava, sabe? Quer
dizer, buscava forca em mim mesmo, né¢? Nao 1a buscar forca
em quem nao tinha que dar, quer dizer, quantas vezes eu
cheguel pra elas € pedia: “Minha filha, me ajuda, e tal”. “Nao,
vou te ajudar, papai”. [Passavam] trés, quatro dias, no
maximo cinco dias, € elas mesmo € que vinham, ¢ ‘tal. [...]
Igual eu falei: continuou o vicio.

Dra. Karen Michel Esber
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SENTIMENTOS EM RELACAO A VIOLENCIA
COMETIDA: MEDO, VERGONHA E CULPA

* “Na hora al1 at¢ podia estar tudo bem, mas depois,
quando saia na rua, ¢ como se o ceu desabasse na
minha cabec¢a ¢ me perguntava por que eu fiz 1sso.
As vezes, queria morrer, até pensava em sair de casa
€ ndo aparecer mais’.

Dra. Karen Michel Esber
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A figura social do pai1 € percebida

como mcompativel com a figura
imaginada e inumana de um

estuprador qualificado como monstro.

L1a Zanotta Machado (1998)

Dra. Karen Michel Esber
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MITOS SOBRE AUTORES DE VIOLENCIA SEXUAL
(ESBER, 2000, 2005, 2007, 2009, 2016)

Sao todos pedofilos
Reproduzem os abusos sexuais sofridos nas infancias
Nao tém sentimentos € ndo se arrependem
Possuem sexualidade descontrolada
S3a0 monstros
Sao somente homens

Sao doentes mentais
Dra. Karen Michel Esber

Psicologa - CRP: 09/2847



MARY KAY
LETORNEAU

O primeiro caso de uma
mulher agressora sexual
nos noticiarios.

Professora e aluno de 13
anos, Villi Fualaau.

Prisao de Mary
Duas filhas com Vill..

Casamento quando ele
estava com 21 anos.




Dra. Karen Michel Esber

KARLA
HOMOLKA E
PAUL BERNARDO

Paul praticou 27
estupros sozinho.

Estuprou ¢ assassinou
3 criancas em
parceria com Karla.

Psicologa - CRP: 09/2847



AUTORES de violencia sexual Benedito Rodrigues dos Santos
Karen Michel Esber

contra criangas e adolescentes Izabela Barbosa C. Santos

Karen Michel Esber

Autores de Violéncia Sexual
contra Criangas e Adolescentes
responsabilizagao e atendimento pisicoterapéutico

Daniela Castro dos Reis
Lilia Iéda Chaves Cavalcante
Assis da Costa Oliveira

ORGANIZADORES!

ALTORES ze.
AGRESSAL

Subsidios para uma

ABORDAGEM INTERDISCIPLINAR

Maria Luiza Moura 0li

m Sonia M. Gomes Sousa (or

Dra. Karen Michel Esber
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Perfis psicologicos de AUTORES de violéncia
agressores sexuais: estudo sexual contra criancas - (ardas de autores

de casos investigados e adolescerites de w/enaq, 4 Wl
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PSICOLOGIA SOCIAL

FATORES SUBJETIVOS FATORES ESTRUTURAIS E
ESTRUTURANTES
Individuo
Familia e sociedade
Corpo ¢ mente
Machismo
Psicopatologias
Racismo

Adultocentrismo

Dra. Karen Michel Esber
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As biografias individuais ¢ as maneiras pelas
quais individualmente experienciamos nossas
emocoes estdo submetidas as biografias sociais e
aos valores da sociedade, em um processo ativo ¢
de construcao.

Berger e Berger (1978) e Jaggar (1997)

Dra. Karen Michel Esber
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LUCY
13 anos
Estuprada por homem de 35
Brutalidade: ensanguentada
Pai desgostoso: a filha ndo € mais virgem
Lei da €poca: AVS deve casar ou ir preso
Pai ordena o casamento: 11 anos de uniao
Apanhou todos os dias
Quando? 1982
Guarulhos, Sao Paulo
Sim, até 2002, a Lei brasileira era assim

Fonte: Revista Superinteressante, julho de 2015

Dra. Karen Michel Esber
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LOWENKRON (2007)
STF (1996)

“Ele nao poderia prever a
Réu: homem de 24 anos menoridade da vitima, porque
cla tinha aparéncia e conduta
de pessoa madura, nao era
mais virgem ou inocente, mas
experiente € promiscua.”

Relag¢Oes sexuails com uma
menina de 12 anos

Dra. Karen Michel Esber
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Muita violéncia
contra mulheres,
adolescentes e
criancas ao longo
da historia do
Brasil.

Dra. Karen Michel Esber

MARY DEL PRIORE
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CPI DA PEDOFILIA NO SENADO FEDERAL
(2008)

A “pedofilia” aparece como um “crime”, uma “tara”, um “vicio” € uma
“chaga”, e os “pedofilos” como “criminosos desgracados”,

29 ¢6g

“compulsivos”, “insaciaveis” € “monstros”. (Lowenkron, 2011, p. 6)

MINISTERIO PUBLICO DE GOIAS

“Instintos bestiais, monstro maniaco e animal irracional” (ESBER, 2009)

Dra. Karen Michel Esber
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O valor cultural da sexualidade € dos
corpos adolescentes como 1deais de
beleza.

(LANDINIL, 2004)

Dra. Karen Michel Esber
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“Adolescente € 0 termo mais
procurado na pornografia na internet”

Fonte: Série Hot Girls Wanted

Dra. Karen Michel Esber
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A CULTURA DA PEDOFILIZACAO
(FELIPE, 2006, p. 216)

[eis e sistemas de
protecao a infancia e
adolescéncia

Corpos infanto-juvenis
sedutores

Dra. Karen Michel Esber
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2.NOTIFICAR
E DENUNCIAR

Dra. Karen Michel Esber
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NOTIFICACAO DENUNCIA
* Nucleo de * Disque 100,
vigilancia delegacias ou
epidemiologica conselho tutelar.
da secretaria e Anonima.
municipal de
saude.

Dra. Karen Michel Esber

Psicologa - CRP: 09/2847



Republica Federativa do Brasil
Ministério da Saude

Caso suspeito ou confirmado de violén
infantil, tortura, intervencao legal e vi

SISTEMA DE INFORMACAO DE AGRAVOS DE NOTIFICACAO

SINAN -

FICHA DE NOTIFICACAO INDIVIDUAL

cia domésticalintrafamiliar, sexual, autoprovocada, trafico de pessoas, trabalho escravo, trabalho
oléncias homofdébicas contra mulheres e homens em todas as idades. No caso de violéncia

extrafamiliar/comunitaria, somente serdo objetos de notificacdo as violéncias contra criangas, adolescentes, mulheres, pessoas idosas,
pessoa com deficiéncia, indigenas e populacao LGBT.

“I Tipo de Notificagao

- Individual

J

[E Agravoldoenca

VIOLENCIA INTERPESSOAL/AUTOPROVOCADA

Cadigo (CID10)

Data da notifi |cacac|
Y09

J[W 1

"4 UF

—

l 5 | Municipio de notificagao

CﬂdlgD{IBGE}
[ |

'E Unldade MNotificadora

pr—r

Saude |

Dadoes Gerais

1- Unidade de Saude

2- Unidade de Assisténcia Social 3- Estabelecimento de Ensino  4- Conselho Tutelar 5- Unidade de
ndigena 6- Centro Especializado de Atendimento 8 Mulher  7- Outros

u
)
J

Nome da Unidade MNotificadora

ﬁ

Cadigo Unidade —
9 Data da ocorréncia da violeéncia

= Tadigo [CNES r ‘

Ls Unidade de Saude | I'gol{ | J L | | | | | I

U1 0/ Nome do paciente J 11| Data de nascimento J
E 1~ Hara ] [1a] Gestante "] |15 Raga/Cor
:a 12 (ou) Idade 2 - Dia Sexo I:I ?Lar:;-_;::[l:ga L e 1-1"Trimestre  2-Z*Trimestre  3-3°Trimestre — ¢ | |
z 3 - IS 1 lanorado 4- Idade gestacional ignorada 5-Nao  6- Nao se aplica 1-Branca  2-Freta 3-Amarela
'E 4-Ano 9 A-lgnorado A4-Parda  Sndigena 8- Ignorado
-

16 Escularlclacle
0-Analfabato  1-17 a 4° série incompleta do
3-5* & 8" série incompleta do EF (antigo gind

cagio

EF (antigo primario ou 1° grau)  2-4* série completa do EF (antigo primdria ou 1° grau)
sio ou 17 grau) - 4-Ensine fundamental complelo (antige gindsio ou 1° grau)  5-Ensino médio incompleto (antigo colegial ou 2° grau )}

-

(DDD) Telefone

FI‘ | |

= B-Ensing médio complato {anhgﬁ ﬁmeglal au 2" grau ] T-Educacan superiar incomplata B-Educacao Superion C'I:HIIFﬂ?La Q-Igmr:lm 10- Nao se aplica
|
=z 17| Numero do Cartao SUS 18 Nome da mae J
| N O I I | J
|ﬁ|UF F‘ Municipio de Residéncia Codigo (IBGE) J@ Distrito J
I |
E F Bairro J 23| Logradouro (rua, avenida,...) |Codigo J
ﬁ __ I I |
£ qu. Numero J[.!S Complemento (apto., casa, ...) J 26 Geo campo 1
s | % J
E 1\21 Geo campo 2 JLZB Panto de Referéncia JLZS | CEP
| I I N I J

1-Urbana 2 - Rural
3 - Periurbana 9 - Ignorado

H?—1| Zona

D JF Pais (se residente fora do Brasil)

Dra. Karen Michel Esber
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A notificacao e a denuncia da
violéncia sexual sao
instrumentos disparadores de
processos de protecao,
interrupcao da violéncia e
transformacao da vida.

Dra. Karen Michel Esber
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3. PROTEGER E CUIDAR EM REDE INTERSETORIAL
Realizar escuta especializada
Encaminhar para cuidados em saude fisica € mental
Compreender questoes ¢€ticas e de sigilo
Registrar em prontuario
Nao revitimizar, nao expor
Oferecer abordagem multiprofissional e interinstitucional

Encaminhar para cuidados profilaticos ao HIV, outras IST’s,
interrupgao gestacional prevista em le1 e entrega legal

Dra. Karen Michel Esber
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“Uma pratica que lida apenas com vitimas nao
pode ser uma politica de protecao a crianga
que tenha credibilidade, uma vez que as
criangas nao sao protegidas a menos que
tentemos achar maneiras de impedir que
abusadores cometam mais abusos™

Relatorio ADSW — Reino Unido, 1991

Ha 34 anos

Dra. Karen Michel Esber

Psicologa - CRP: 09/2847



PROGRAMA REPROPONDQO: ATENDIMENTO
PSICOTERAPEUTICO A AUTORES DE VIOLENCIA
SEXUAL

2004-2012

Projeto Invertendo a Rota: acdes de enfrentamento da
exploragao sexual de criangas ¢ adolescentes

Centro de Estudos, Pesquisa e Extensao Aldeia Juvenil
PUC Goias

Apoio Financeiro: Petrobrdas, SEDH e Ministério da
Ciéncia e Tecnologia (FINEP)

Dra. Karen Michel Esber
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FRENTES DE TRABALHO DO PROGRAMA REPROPONDO

1: Atendimento a autores de violéncia sexual sentenciados (adultos) -
Administracao Penitenciaria de Goias — SAPeJUS

2: Atendimento a adolescentes autores de violéncia sexual e as suas
familias

3: Grupo terapéutico para pessoas que tém preferéncia sexual por
criancas ¢ adolescentes

4. Grupo Reflexivo sobre o atendimento de autores de violéncia sexual

5: Capacitacao de profissionais da Rede de Atencao

Dra. Karen Michel Esber

Psicologa - CRP: 09/2847



! e e w2 T > ~7 VR 77 -
i == s -— .

= + g e a2 — ,,40_4;&.3 = P — Ak - Do 5 o f— ‘Dl’at'—’s P P I W S
1 L~ S = P P e Y= PP = S~ e e N e~
3 fﬁWML ———— g e & o ARG A <
Qoﬂﬁ?cM ForRaRl  Lc 3 I e L P Coe™ s & = oA ¥R e e e a P IR D o o -
3 —— e R e s S IR PN — ao?e'z' 2 T T = r= ="
N e PSS C i rt — g e e e e e S pes e e @ g _m —
e Y T I P I ar— I e R I — Ny Sy - S
BY 37N P ¥ —SL Y o O o V— ¥ — S T N P — P V= = P A P e N S .
N R v o~ T r= _ = =

:7'5 T P z‘?y PSS S - — =TS
B e . . . S T S PR e T = -7 ==
M,,f,a_/cﬁ B Ny el = B D P — . S S S S N ) D
PrATemis S = LR S c R = =2 e S e Ceo S s e =

S e R - = —_—— e T . o emm = o o o
: 2 —_— = P PN NSNS P RS poa P T — e IS PWAF SN

e e P . —ap— S - > S V- Wi —-2 N B I 2P = S e e S

e oo e N e e e
— F L e P B S SR X = I S W s B — T - B -t e T P IS S M e =

R e — A S A e s b o £ 2D > = Y T — - X — LS. T s s D S > CN—— e > S—

] PSS av > oot v i vt v e D 2D e T R > P = B . —

— — p
—_ g o Y B =T

,lﬁe.SuAmpas o ST G e S S e T SS iV poev e S = = = c_‘.ﬁém‘,’s‘ S
—3& MA?INH D S— - = e — e ———— —
- i Oéa,?mo__ﬁ B ar— PPN S I — T —— s SN e S e e oo R
{\T= a____mcf;pw%ﬂ P T P S N o P S —— W P — = Ly = R s —

| B WO e | = e > . P a—— L e A TN S 7 e o R D B T

| P T = — — — = ARG P R o YRE S, - S e e S
L PR e I = i R A > ; P e 2 P —nal 7 S = 4 e
e m o = =  C e R mc eSS e e = e — e e e S .

=) e Az I e a0 T a0 L A= m&w

S — P S P — przo?e P = — = e 2 s~ - WM Py S —

i

:

£ L V=S o e S — e s _— e e T i 7 <= — — - -
'

i

:

i

Dra. Karen Michel Esber
Psicologa - CRP: 09/2847




] ConaMece TRe s O gecas femw 0 S e O RO LSS s 2 o=

i
I ROCE. . o n ==

= L Fos o pnaes Wmﬂa == EKamrzc

/Quc: peﬂc-e: ST s A RSOS Clmima s AL S vﬂaeﬁﬁ S
,40 Slice L2 gD S P A W= L= ?ﬁﬁy__me_Jﬁ;Lmu

K e mn P rtccs Caoaaoc. v mh , s (Conome P rRemEES el ml. e

f?—;’ln/’ PPN — PP =V T SR —. ~WW
,,ﬂ_c;, ;N}acm e PP rcn err v oS - S e
____ﬁT’ TP e S, e pRoYeTos = 71um/m = e S Ll G
7,,55-””0:3/3, MR s, DS e e = cr ,Qes?;zsz_m P

:\/.'aA e el oS 0  C R et S Com & T e 22D S . D PO P res B e e

)-' P - P O - WM..MMM_&A F/’?:-.n Pl S i

_.::lﬂ,s i ams N S . EaesiS. Ses iS5 e Ao Fem , P2 S =

TR AL IS e e e e PN D IR E S ED T £ AXAVIRES EOES
Pt~ - — ; 7

Mm#cJ@ P e ¥ = ’@no s e €D T £ P PP L v " D>
- — — -
R es Termaes S e oS ZWPesSEonoasAa it S = R

.7—&4@@ L e B e %MC Y — 2 [
1 Kmall cismer A NereeTEe. , nbsd T E)amemy jaﬁa_a_g_._
— s s Wﬁ& - B

€ 2 4 Cloese < S e P PP V=N S e RS Lo 72 42 =

v —

e —— =

= T W PE s WV — ¥ y = — v

|
-

| " ;m,/ol_é‘ o - < < 7 *AWL_—,i, o .

O R S ieonae 00 pD e R Ot o D e R R PSS o

—
B e " B 2 o 2 e B Z L > S =

—_— 7 L s . P

Dra Karen Michel Esber

Psicologa - CRP: 09/2847



PORQUE ATENDER OS AUTORES DE
VIOLENCIA SEXUAL?

Prevencao de novas reincidéncias.
Trata-se de um problema de ordem criminal, mas
tambeém emocional/psiquica.
Promocao de responsabilidades quanto a
violéncia.

Criacao de ambiente confrontador sobre a
violéncia e as vitimas.

Ampliacao do autoconhecimento.

Dra. Karen Michel Esber
Psicologa - CRP: 09/2847




4. PREVENIR

Aposto na prevenc¢ao primaria, por
mei10 da educacao sexual e
emocional de criancas.

ENLUSTA R/ EM SUAS PArresiE =

INTINAS , NOCE DeVE iozs

NAO |

Dra. Karen Michel Esber
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FACA BONITO

PROTEJA NOSSAS CRIANCAS E ADOLESCENTES.

18 de Maio

Dia Nacional de Combate ao Abuso e a Exploragao
Sexual contra Criancas e Adolescentes
Esquecer é Permitir, Lembrar é Combater

Dra. Karen Michel Esber
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O QUE CRIANCAS E
ADOLESCENTES PRECISAM SABER

O que ¢ violéncia sexual
Como ela ocorre
Que alguns adultos a cometem e outros nao
Como se defender
Que tém partes intimas e elas devem ser respeitadas pelos outros

Que tém direitos sexuais garantidos pela legislacao Brasileira e que viola-los € crime, que deve
ser denunciado

Identificar um “adulto de confianca” (FURNISS, 1993)

Que tém o direito de dizer “ndo” quando o toque for ruim

Dra. Karen Michel Esber
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RESULTADOS ESPERADOS DA PREVENCAO

INFORMACAO E AUTOCONFIANCA

“Sel que existe;
Sei que o que ¢€;
Sei que tenho o direito de viver sem;
Sel como reagir;
Sei a quem pedir ajuda;

Sei que nao preciso me silenciar por medo ou vergonha.”

Dra. Karen Michel Esber
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TOQUE BOM

1 - Voce quer e gosta

2 - Nao ¢ forcado

3 - Nao machuca

4 - Todo mundo pode saber

5 - Feito na frente de todo mundo

6 - Expressa emogoes de alegria, paz, calma e
amor

7 - Nao te deixa com vergonha ou triste

Dra. Karen Michel Esber
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TOQUE RUIM

1 — Em uma parte intima do seu corpo
2- Vocé nao deixou, ndo queria
3- Alguém pediu para voce tocar na parte intima

4- Pedem para nao contar a ninguém ou te
ameacam

5 — Emocgoes: tristeza, confusao, vergonha, medo,
culpa, angustia, raiva ou vontade de chorar.

Dra. Karen Michel Esber
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MATERIAL DE APOIO PARA
AS DINAMICAS COM
CRIANCAS

Serie: “Que Corpo ¢ Esse?”
“P1po e Fif1”
“O Segredo de Tartanina”
“Nao me Toca seu Boboca”

Dra. Karen Michel Esber
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DINAMICAS COM
ADOLESCENTES

Caixa de frases incompletas
Mitos, medos e tabus
Sessao pipoca
Filmes, dialogos e analises

Dra. Karen Michel Esber
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TEMAS PARA DINAMICAS COM
ADOLESCENTES

Masculinidades, feminilidades, género, machismo,
feminismo, sexualidade, corporalidade, direitos
humanos, paternidade, maternidade, raca,
embrutecimento das relagoes, siléncio cumplice de
homens e das mulheres em relacao a objetificacao dos
corpos femininos, fragilidades, medos.

Dra. Karen Michel Esber
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PROPOSTA DE PREVENCAO DA
DOUTORA KAREN
5 PILARES:
1. Informacao;
2. Escuta atenta;

3. Comunicac¢ao para a
confianca;

4. Protecao e cuidado;

5. Pessoal.

Dra. Karen Michel Esber
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PILAR ESCUTA ATENTA

Dar permissao para falar (FURNISS, 1993)

Prestar atencao aos detalhes

Acolher

Escutar o dito € o nao dito

Anotar as falas e percepgoes depois que a conversa terminatr.

Pegar o nome e endereco completo da vitima e do autor.

Notificar anonimamente para o disque 100.

Dra. Karen Michel Esber

Psicologa - CRP: 09/2847



PILAR COMUNICACAO
PARA CONFIANCA

Acreditar e fazer a criancga se sentir acreditada

Confirmar que entendeu a experiéncia

“Obrigada por confiar em mim, vou te ajudar
com 1SS0, vocé€ nao esta sozinha.”

Dra. Karen Michel Esber
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PILAR COMUNICACAO
PARA CONFIANCA

NAO perguntar:

“Voce tem certeza que 1sso aconteceu?”
“Por que voceé nunca me contou?”

“Voce sabe as consequéncias disso?”

Dra. Karen Michel Esber
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CARTILHA DE PREVENCAO DE UMA
INSTITUICAO GOIANA EM 2000

Dra. Karen Michel Esber
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